
Speisekarte - Dr.Martin-Luther King - Grundschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

30.11.2026 01.12.2026 02.12.2026 03.12.2026

Schnitzel Valess mit Rahmsoße dazu Pariser 

Karotten "naturell" und Salzkartoffeln

Vegetarische Tortellini in Käsesauce   

mit Gemüsesticks

Putencevapcici mit Bratensauce und Reis   

mit Zaziki

Hot Dog mit Geflügelwürstchen, Gurken und 

Röstzwiebeln

A1,A4,C,G,L,15 A1,C,G,2,12 G A1,L,2,3,8,15,12

Tagesdessert Frischobst der Saison Tagesdessert Frischobst der Saison

G 3 G 3

DE-ÖKO-001

Dessert

KW 49

Menü 1

Normalkost


