
Speisekarte - Dr.Martin-Lither-King- Grundschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026

Valess Schnitzel mit Rahmsoße dazu 

Kaisergemüse und Kartoffelpüree

Fischli paniert  

und Langkornreis 

, Heller Sauce  

und Karottengemüse

Spaghetti  und Fruchtige Tomatensoße 

, Parmesan 

und Beilagensalat

Rindfleischbällchen   

mit Delikate Rahmsoße 

, Salzkartoffeln 

und Broccoligemüse

A1,A4,C,G,L,15 A1,D,G,12 A1,G A1,C,G,L

Tagesdessert Frischobst der Saison Frischobst der Saison Tagesdessert

G 3 3 G

DE-ÖKO-001

Dessert

KW 46

Menü 1

Normalkost


